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Curso de Especialista: 
“Intervención biopsicosocial en demencias”

M ÓDUL O 1 .  A B OR DA J E IN T ER DIS C IP LIN A R  EN  EL ES T UDIO DE LA S  DEME N C IA S   

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

«

«

 Presentación del curso (1 hora). Julia García Viernes, 23 de Octubre, de 16’00 a 17’00 hs.

Abordaje interdisciplinar en el estudio de las 
demencias (3 horas).

Carmen Antúnez Viernes, 23 de Octubre, de 17’00 a 20’00 hs.
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M ÓDUL O 2 .  DEMEN C IA S : A S PEC T OS  C ON C EPT UA LES  

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

«

«

«

«

«

«

«

«

 Demencia y envejecimiento (2 horas). Juan Marín Viernes, 30 de Octubre, de 16’00 a 18’00 hs.

 Deterioro cognitivo de origen funcional  (3 horas). Juan Marín Viernes, 30 de Octubre, de 18’00 a 21’00 hs.

 Deterioro cognitivo leve (3 horas). Juan Marín Sábado, 31 de Octubre, de 10’00 a 13’00 hs.

 Demencia: nociones básicas (5 horas). Fuensanta Noguera Viernes, 6 de Noviembre, de 16’00 a 21’00 hs.

 Alteraciones funcionales (4 horas). Alicia Sánchez Sábado, 7 de Noviembre, de 9’30 a 13’30 hs.

 Alteraciones neurocognitivas (4 horas). Martirio Antequera Viernes, 13 de Noviembre, de 16’30 a 20’30 hs.

 Alteraciones psicológicas y conductuales (4 horas). Laura Vivancos Sábado, 14 de Noviembre, de 9’30 a 13’30 hs.

Alzheimer y emociones (4 horas). Javier Yanguas Viernes, 18 de Diciembre, de 16’30 a 20’30 hs.
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M ÓDUL O 3 .  EV A LUA C IÓN  Y  DIA GN ÓS T IC O   

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

«

§

§

§

«

§

§

§

§

§

§

«

«

Evaluación y diagnóstico médico  

Nociones básicas (2 horas).

La entrevista clínica (2 horas).

Exploraciones  complementarias (3 horas).

Juan Marín

Carmen Antúnez

José Mª García Santos

Mª Antonia Claver

Viernes, 20 de Noviembre, de 16’00 a 18’00 hs.

Viernes, 20 de Noviembre, de 18’30 a 20’30 hs.

Sábado, 21 de Noviembre, de  10’00 a 11’30 hs.

Sábado, 21 de Noviembre, de  12’00 a 13’30 hs.

Evaluación neuropsicológica

Evaluación neuropsicológica (1 hora).

Baterías neuropsicológicas (4 horas).

Pruebas que evalúan áreas cognitivas 
específicas (4 horas).

Proyecto Nueronorma (4 horas).

Test breves  (3 horas).

Baterías neuropsicológicas de aplicación en 
fases avanzadas (4 horas).

Martirio Antequera

Martirio Antequera y 
Pedro Fernández

Martirio Antequera y 
Pedro Fernández

Jordi Peña-Casanova

Cristóbal Carnero

Javier Yanguas

Viernes, 27 de Noviembre, de 16’00 a 17’00 hs.

Viernes, 27 de Noviembre, de 17’00 a 21’00 hs.

Sábado, 28 de Noviembre, de 9’30 a 13’30 hs.

Viernes, 11 de Diciembre, de 16’30 a 20’30 hs.

Sábado, 12 de Diciembre, de 9’30 a 12’30 hs.

Sábado, 19 de Diciembre, de 9’30 a 13’30 hs.

Evaluación psicológica y conductual (3 horas). Laura Vivancos Viernes, 8 de Enero, de 17’30 a 20’30 hs.

Evaluación funcional (3 horas). Susana Ocaña Sábado, 9 de Enero, de 10’00 a 13’00 hs.
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M ÓDUL O 4 .  FA R MA C OLO GÍA  Y  ES T R A T EGIA S  FA R MA C OLÓG ICA S   

M ÓDUL O 5 .  IN T ER V EN C IÓ N  FIS IOT ER A PEÚT IC A   

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

«

«

«

«

«

«

Tratamiento actual de las demencias: 
anticolinesterásicos y memantina (2,5 horas).

Juan Marín Viernes, 15 de Enero, de 16’00 a 18’30 hs.

Tratamiento farmacológico de los síntomas 
psicológicos y conductuales (2,5 horas)

Juan Marín Viernes, 15 de Enero, de 18’30 a 21’00 hs.

Proteómica y tratamientos modificadores de la 
enfermedad de Alzheimer (3 horas).

Juan Marín Sábado, 16 de Enero, de 10’00 a 13’00 hs.

Fisioterapia en salud mental y demencias (2 horas). Antonia Gómez Viernes, 22 de Enero, de 16’30 a 18’30 hs.

Terapia Snoezelen (2 horas). Antonia Gómez Viernes, 22 de Enero, de 18’30 a 20’30 hs.

Psicomotricidad (4  horas). Antonia Gómez Sábado, 23 de Enero, de 9’30 a 13’30 hs.

.
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M ÓDUL O 6 .  IN T ER V EN C IÓ N  FU N C ION A L  

M ÓDUL O 7 : IN T ER V EN C IÓ N  PS IC OT ER A PEÚT IC A  DE LOS  S ÍN T O MA S  C ON DUC T UA LES

Y  PS IC OL ÓGIC OS  A S OC IA DOS    

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

«

«

«

«

«

«

«

Terapia ocupacional en Geriatría (3 horas). Ruth Pastor Viernes, 29 de Enero, de 16’00 a 19’00 hs.

Programas de hábitos y desempeño en actividades 
de la vida diaria (3 horas).

Ruth Pastor Viernes, 29 de Enero, de 19’00 a 20’30 hs.

Sábado, 30 de Enero, de 9’30 a 11’00 hs.

Adecuación del entorno físico (3 horas). Ruth Pastor Sábado, 30 de Enero, de 11’00 a 14’00 hs.

Intervención psicológica (4 horas). Laura Vivancos Viernes, 5 de Febrero, de 16’30 a 20’30 hs.

Técnicas de modificación de conducta (3 horas). Laura Vivancos Sábado, 6 de Febrero, de 10’00 a 13’00 hs.

Técnicas de comunicación: terapia de validación (4 
horas).

Javier Barbero Viernes, 12 de Febrero, de 16’30 a 20’30 hs.

Técnicas de comunicación y counseling (3 horas). Javier Barbero Sábado, 13 de Febrero, de 10’00 a 13’00 hs.
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M ÓDUL O 8 .  IN T ER V EN C IÓ N  C OGN IT IV A    

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

«

«

§

§

§

«

§

§

«

§

§

§

§

Intervención Cognitiva: nociones básicas   (4 horas). Julia García Viernes, 19 de Febrero, de 16’30 a 20’30 hs.

Entrenamiento cognitivo y psicoestimulación 

Áreas estimuladas y actividades de 
estimulación: ¿Qué es lo que hay que 
entrenar en cada fase de la enfermedad?     
(2,5 horas).

Análisis de Programas: Activemos la Mente, 
Cuadernos de Repaso, El Baúl de los 
Recuerdos, Ulszheimer  (2,5 horas).

Peculiaridades de la Rehabilitación según el 
tipo de demencia (5 horas).

Julia García

Julia García

Begoña Martínez y 
Blanca García

Sábado, 20 de Febrero, de 9’00 a 11’30 hs.

Sábado, 20 de Febrero, de 11’30 a 14’00 hs.

Viernes, 26 de Febrero, de 16’00 a 21’00 hs.

Otras técnicas de Orientación Cognitiva

OR y Reminiscencia (3 horas).

Método Montessori: El Programa 
Intergeneracional y Montessori para 
demencia avanzada (2 horas).

Begoña Martínez y 
Blanca García

Sábado, 27 de Febrero, de 9’00 a 14’00 hs.

Nuevas tecnologías aplicadas a la intervención 
cognitiva en demencias 

Programa GRADIOR (3 horas).

Programa SmartBrain (3 horas).

REHACOM (3 horas).

Otros (2 horas).

Yolanda Bueno

Anna Espinosa

Beatriz López

Beatriz López

Viernes, 5 de Marzo, de 17’00 a 20’00 hs.

Sábado, 6 de Marzo, de 10’00 a 13’00 hs.

Viernes, 12 de Marzo, de 16’00 a 19’00 hs.

Viernes, 12 de Marzo, de 19’00 a 21’00 hs.
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M ÓDUL O 9 .  IN T ER V EN C IÓ N  LO GOPÉDIC A   

M ÓDUL O 1 0 .  OT R A S  T ER A PIA S   

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

«

«

«

«

«

«

«

«

Intervención en los trastornos del lenguaje oral (4 
horas).

Mª Dolores Alonso y 
Almudena Albacete

Sábado, 13 de Marzo, de 9’30 a 13’30 hs.

Intervención de las alteraciones del lenguaje lecto-
escrito (3 horas). 

Mª Dolores Alonso y 
Almudena Albacete

Viernes, 26 de Marzo, de 16’00 a 19’00 hs.

Intervención en el marco de la comunicación y de la 
interacción social (4 horas).

Mª Dolores Alonso y 
Almudena Albacete

Viernes, 26 de Marzo, de 19’00 a 21’00 hs.

Sábado, 27 de Marzo, de 9’00 a 11’00 hs.

Intervención en los problemas y alteraciones de la 
voz (3 horas).

Mª Dolores Alonso y 
Almudena Albacete

Sábado, 27 de Marzo, de 11’00 a 14’00 hs.

Programas de animación socio-cultural (8 horas). María Peñaranda Viernes, 16 de Abril, de 16’30 a 20’30 hs.

Sábado, 17 de Abril, de 9’30 a 13’30 hs.

Musicoterapia (4 horas). Pilar Lago Viernes, 23 de Abril, de 16’30 a 20’30 hs.

 Equinoterapia (1,5 horas). Elena Torá Sábado, 24 de Abril, de 9’00 a 10’30 hs.

Terapia con perros (3 horas). José Navarro Sábado, 24 de Abril, de 11’00 a 14’00 hs.
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M ÓDUL O 1 1 .  IN V ES T IGA C IÓ N  EN  DEMEN C IA S : PR ES EN T E Y  FUT UR O 

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

«

§

§

§

«

§

§

§

MESA 1 (Moderadora: Julia García) (3 horas).

La literatura científica en el campo de las 
demencias.

 Deterioro cognitivo y demencias

Tareas experimentales en investigación 
en demencias.

 MESA 2 (Moderadora: Carmen Antúnez) (3 horas).

Investigación en modelos animales

Estudio en tejido cerebral procedente de 
donaciones

Tratamiento del Alzheimer: tópicos 
típicos y expectativas mundanas.

Elena Quiñones

Soledad Ballesteros

Luis Fuentes

Mª Trinidad Herrero

Alberto Rábano

Rafael Blesa

Jueves, 29 de Abril, de 10’30 a 13’30 hs.

Viernes, 21 de Mayo, de 17’00 a 20’00 hs.
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M ÓDUL O 1 2 .  A S IS T E N C IA  A L EN FER M O Y  A L C UIDA DOR   

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

«

§

§

«

§

§

§

Políticas y sistemas de atención a las personas 
mayores 

Aspectos legales, jurídicos y financieros 
de las demencias. La ley de dependencia       
(4 horas).

Recursos socio-asistenciales  (4 horas).

Blanca Clavijo

Mª Dolores Navarro y 
Marisol Martínez

Viernes, 7 de Mayo, de 16’30 a 20’30 hs.

Sábado, 8 de Mayo, de 9’30 a 13’30 hs.

Información y cuidados para el cuidador   

El cuidador principal: síndrome del 
cuidador (4 horas).

Principales intervenciones psicológicas 
con la familia (4 horas).

Bournaut en profesionales que trabajan 
con enfermos con demencia (4 horas).

Manuel Nevado

Manuel Nevado

Laura Vivancos

Viernes, 14 de Mayo, de 16’30 a 20’30 hs.

Sábado, 15 de Mayo, de 9’30 a 13’30 hs.

Sábado, 22 de Mayo, de 9’30 a 13’30 hs.
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M ÓDUL O 1 3 .  B IOÉT IC A  Y  DEMEN C IA

CONTENIDOS PERSONAL DOCENTE CALENDARIO

«

«

«

«

«

Ética y Bioética: historia y fundamentos (2 horas). Carmen Antúnez Viernes, 28 de Mayo, de 16’00 a 18’00 hs.

La relación clínica. El consentimiento informado (3 
horas).

Cristina González Viernes, 28 de Mayo, de 18’00 a 21’00 hs.

Capacidad de decisión de las personas con 
demencia. Papel de la familia (1,5 horas).

Javier Júdez Sábado, 29 de Mayo, de 9’00 a 10’30 hs

La ley 14 de Noviembre de 2002 de autonomía del 
paciente (1,5 horas).

Javier Júdez Sábado, 29 de Mayo, de 10’30 a 12’00 hs.

El final de la vida (2 horas). Javier Júdez Sábado, 29 de Mayo, de 12’00 a 14’00 hs.
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