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Doctora en Psicologia por la Universidad de Murcia, Julia Garcia Sevilla es Profesora Titular de la 

Facultad de Psicologia de la Universidad de Murcia.

En la actualidad imparte las asignaturas de “Estimulacion Cognitiva” en la Titulacion de Psicologia y en 

los masteres de “Psicologia Clinica” y de “Intervencion Psicosocial”, y coordina la docencia de la 

asignatura “Desarrollo saludable: Aportaciones desde la Psicologia” el Aula Senior de la Universidad de 

Murcia. Asimismo, es Coordinadora de la Unidad de la Unidad de Estimulacion y Rehabilitacion Cognitiva 

del Servicio de Atencion Psicologica de la Facultad de Psicologia a la que pertenece. 

Ha dirigido y coordinado diversos cursos de postgrado relacionados con la tercera edad y la demencia. 

Asi, ha sido codirectora del curso de verano de la Universidad del Mar titulado “Problemas de memoria en 

vejez y Estimulacion Cognitiva” (anos 2004 y 2005), Directora del Curso de Postgrado de la Escuela de 

Practica Psicologica de la Universidad de Murcia titulado “Rehabilitacion Cognitiva en Demencias” (curso 

2006-2007), directora del curso de Postgrado de la Escuela de Practica Psicologica de la Universidad de 

Murcia titulado “Talleres de entrenamiento de la memoria y envejecimiento saludable” (curso 2008-2009) 

y codirectora del curso de especialista de la Escuela de Practica Psicologica de la Universidad de Murcia 

titulado “Intervencion Biopsicosocial en demencias” (cursos 2007-2008 y 2008-2009).

Interesada por temas de investigacion relacionados con “Deterioro cognitivo y vejez” e “Intervencion 

Cognitiva en vejez y demencias”, ha participado en diversos Proyectos de Investigacion tales como 

“Deterioro cognitivo en el envejecimiento: efectos de la hipertension y la edad sobre el control inhibitorio” 

y “Funcionamiento de las redes neuronales atencionales en demencias del tipo Alzheimer y Cuerpos de 

Lewy”, siendo su papel principal la coordinacion e implementacion de Talleres destinados a la mejora o el 

enlentecimiento del deterioro cognitivo que se produce en el envejecimiento normal y en el campo de las 

demencias.
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