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Licenciada en Psicologia por la Universidad de Murcia y Especialista en 

Psicologia Clinica (Formacion Especializada via P. I. R.  Complejo 

Hospitalario Torrecardenas. Almeria)

 En la actualidad ejerce como psicologa Clinica en Unidad de Demencias 

del Hospital Universitario Virgen de La Arrixaca. Su actividad consiste 

fundamentalmente ofrecer orientacion y apoyo psicologico especifico al 

enfermo con demencia y muy especialmente a la familia adaptando el nivel 

de intervencion a las distintas fases de la enfermedad, su repercusion y la 

distinta utilizacion de recursos tanto personales como sociosanitarios. Para 

ello se desarrollan tanto sesiones individuales, terapia familiar, grupal, 

grupos de formacion de cuidadores, etc.
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