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MÓDULO 5. INTERVENCIÓN COGNITIVA. 

 Rehabilitación Cognitiva: nociones 
básicas.           

 Entrenamiento cognitivo y 
psicoestimulación.  
 Áreas estimuladas y actividades de 

estimulación: ¿Qué es lo que hay que 
entrenar en cada fase de la 
enfermedad?      

 Peculiaridades de la Rehabilitación 
Cognitiva según el tipo de demencia. 

 Otras técnicas de Orientación Cognitiva: 
OR y Reminiscencia. 

 Programas de intervención más 
importantes. 
 El Programa Intergeneracional y 

Montessori para demencia avanzada.  
 Programa Activemos la Mente. 
 Cuadernos de Repaso. 
 El Baúl de los Recuerdos. 
 Ulszheimer. 
 Otros. 

 Nuevas tecnologías aplicadas a la 
intervención cognitiva en demencias. 

 Programa SmartBrain.  
 Programa GRADIOR.  
 REHACOM. 
 Otros. 

 


